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『きぼうの会』2020年度 活動報告書 

2020年 1月 1日～2020年 12月 31日 

 

【活動報告】 

 

●オンラインセミナー開催 （全 3回） 

 

 2020年 6月 27日 14時～15時半 

テーマ：「PD患者、緊急事態宣言時期（コロナ時代）をどう過ごすか」 

     ～食事からのアプローチ～ 

講師：元聖路加国際病院栄養士・資格認定講座テニス栄養講師 misa氏 

参加者：10名 

 

 2020年 7月 18日 14時～15時半 

テーマ：「難病看護師をしっていますか？」 

～パーキンソン病と向き合うということ～ 

講師：国立精神・神経医療研究センター難病看護師 花井亜紀子氏 

参加者：26名 

 

 2020年 11月 21日 10時～12時 

テーマ：「順天堂大学脳神経内科服部教授が語る」 

～若年性患者へのメッセージ～ 

講師：順天堂大学医学部脳神経内科 服部信孝教授 

参加者：57名   

※セミナー終了後、参加者よりセミナーの DVD化の希望があり、 

DVD作成し、不参加の会員にも希望があれば配布 

 

 

●セミナー後参加者アンケート 3回実施 

 

 

●座談会（事前申し込み不要・入退室自由）3回開催 

 

3月 21日第一回  参加者 10名（トライアル）  

9月 19日第二回 参加者 13名 

12月 26日第三回 参加者 20名 

 


